


Os copos de plástico de parede dupla suam? O que o espaço de ar realmente faz com a
condensação e o gelo

Details

Resposta rápida: Geralmente não. O espaço de ar selado em um copo de plástico de parede dupla
mantém a parede externa próxima da temperatura ambiente, por isso bebidas geladas raramente
formam condensação do lado de fora em ar interno normal. Uma leve condensação ainda pode
aparecer perto da borda em clima externo quente e úmido. Umidade dentro da parede indica falha na
vedação, e não condensação normal.

Os copos de plástico de parede dupla suam? Organizadores de eventos, gerentes de cafeterias e
responsáveis por bufês costumam perguntar isso depois de já terem passado pela alternativa: uma
mesa de copos de parede simples deixando marcas de anel na toalha, convidados enxugando as
mãos molhadas na roupa e um copo com a marca que acaba envolto em um guardanapo para que
ninguém veja o logotipo. Em uma promoção de bebidas geladas, essa poça é o que as pessoas
lembram.

As consequências vão além de uma tarde. Na edição de 2026 sobre utensílios para bebidas do seu
Estudo de Impressões de Anúncios[1], a ASI informa que 87 % dos usuários finais manteriam utensílios
para bebidas com marca por serem úteis, e estima cerca de 1,300 impressões de marca por item ao
longo da vida útil. Um copo que pinga, ou um que embaça por dentro da parede depois de algumas
lavagens, não é guardado. Os utensílios para bebidas também foram a segunda maior categoria
promocional nos EUA em 2024, com 10,2 % das vendas de distribuidores, segundo a estimativa de
volume de vendas da PPAI[2]. Muitos compradores enfrentam essa escolha, e a errada custa caro.

Este guia explica o que o espaço de ar realmente faz, quando um copo de parede dupla ainda pode
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mostrar condensação, por que a água às vezes fica presa entre as paredes e como testar amostras
antes de confirmar um pedido para um evento.
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Como funciona o espaço de ar: uma definição simples
Um copo de plástico de parede dupla com espaço de ar é formado por dois copos moldados, um
encaixado dentro do outro e unidos na borda, com uma fina camada de ar selado entre eles. A bebida
toca apenas a parede interna. Sua mão e a mesa tocam apenas a parede externa. A camada de ar
não é vácuo. É ar comum, em pressão próxima à atmosférica, aprisionado quando as duas paredes
foram soldadas.

Essa distinção orienta tudo o que vem a seguir. O calor atravessa a parede de um copo de três
formas: condução pelo material sólido, convecção pelo movimento do ar ou do líquido, e radiação. O
ar parado é um mau condutor. Os valores de referência indicam cerca de 0,026 W/m·K para o ar,
contra cerca de 0,1–0,2 W/m·K para o polipropileno; assim, alguns milímetros de ar parado resistem
muito mais à passagem de calor do que a mesma espessura de plástico. Uma garrafa térmica a vácuo
vai além e remove o ar por completo, eliminando quase totalmente a condução e a convecção no
espaço. Um copo de plástico com espaço de ar reduz a transferência de calor. Ele não a impede.

Se você está buscando copos personalizados com marca, em vez de estudar a física, a construção do
produto, os materiais e as opções de decoração estão descritos em nossa página de copos de plástico
personalizados . Este artigo trata apenas do comportamento térmico e da umidade.

Por que os copos de plástico de parede dupla suam menos
que os de parede simples?
“Suor” é condensação. O vapor de água presente no ar se transforma em líquido em qualquer
superfície mais fria que o ponto de orvalho do ar, ou seja, a temperatura em que esse ar fica
saturado. Se um copo vai suar depende de uma única comparação: a superfície externa está mais fria
que o ponto de orvalho do ar ao redor?

Aqui estão duas situações típicas. Os pontos de orvalho são aproximados, calculados a partir de
relações psicrométricas padrão:

Recepção em ambiente interno, 72°F (22°C) com 50 % de umidade relativa: ponto de
orvalho de cerca de 52°F (11°C).
Evento de verão ao ar livre, 90°F (32°C) com 60 % de umidade relativa: ponto de
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orvalho de cerca de 74°F (23°C).

Um copo de parede simples com água gelada tem uma superfície externa apenas alguns graus acima
da bebida, por isso fica muito abaixo de qualquer um dos pontos de orvalho e forma gotas quase
imediatamente. Em um copo de parede dupla, o espaço de ar absorve a maior parte da queda de
temperatura. A parede externa se estabiliza bem mais perto da temperatura ambiente,
confortavelmente acima de 52°F no caso interno. Por isso a condensação em copos de parede dupla
geralmente não aparece em ambientes internos, e é por isso que compradores que trocam os copos
de parede simples de estádio notam a diferença já no primeiro dia.

O caso externo é menos tolerante. Com um ponto de orvalho de 74°F, a parede externa só precisa
cair cerca de 16°F abaixo de uma temperatura ambiente de 90°F antes que surjam gotas. Um espaço
de ar fino, com um copo cheio de gelo, pode chegar a esse ponto, especialmente à sombra, onde a
parede não é aquecida pelo sol. A resposta honesta, então: em ambientes internos, praticamente
nenhuma condensação; ao ar livre, com calor úmido, possivelmente uma leve película, ainda muito
menor que a de um copo de parede simples.

Quando um copo de parede dupla ainda pode mostrar
condensação?

Quando um copo de parede dupla fica molhado por fora, a causa geralmente é uma destas cinco
situações, e apenas algumas delas são condensação:

A junção da borda. As paredes interna e externa se fundem na borda formando plástico1.
sólido, sem camada de ar. Essa faixa conduz o frio diretamente para o lado de fora, por isso as
primeiras gotas tendem a aparecer logo abaixo do lábio.
Gelo acima da borda. Quando o gelo fica encostado na borda, ele resfria com mais2.
intensidade essa junção sólida. Deixar um pequeno espaço livre no topo ajuda.
Gotejamento da tampa. O ar frio sob a tampa condensa na parte de baixo dela, e beber ou3.
inclinar o copo leva essa água para o lado de fora. Parece condensação, mas vem de dentro do



copo.
Excesso e derramamento. Em bares movimentados e estações de bufê, uma parede externa4.
molhada costuma indicar que o copo foi enchido até a borda e respingou durante o serviço.
Umidade extrema. Como mostrado acima, um ponto de orvalho alto reduz tanto a margem5.
que até um espaço de ar bem feito pode mostrar uma leve película.

A umidade externa também importa para a marca. Água e manuseio desgastam a arte impressa na
superfície, então um copo que permanece seco protege o logotipo tanto quanto a mão do convidado.
Como cada método de decoração resiste é um assunto da página do produto; em resumo, uma
parede externa seca ajuda qualquer impressão a durar.

Por que a água fica presa dentro de um copo de parede
dupla?

A água presa dentro de um copo de parede dupla é um problema diferente da condensação, e é o
que os usuários mais reclamam. Avaliações de proprietários de copos de plástico de parede dupla
com marca descrevem “condensação entre a parte interna e a camada externa” e água que “entra
entre as 2 camadas, arruinando o copo”. Depois que ela entra, não há como removê-la.

O mecanismo habitual é um defeito de vedação. Se a solda na borda ou na base tiver um furo ou uma
fissura capilar, o ar selado deixa de estar selado. A variação de temperatura então funciona como
uma bomba lenta. Um ciclo quente de lava-louças expande o ar do espaço e empurra parte dele para
fora pela falha. Quando o copo esfria, ou é enchido com gelo, o ar restante se contrai e puxa ar
úmido, ou água de lavagem se o copo ainda estiver submerso. A abertura é pequena demais para que
essa água seque de volta, então ele embaça toda vez que é resfriado.

Os pontos práticos a seguir:

O calor é o principal fator de estresse. Muitos copos de plástico decorados são rotulados
como apenas para lavagem à mão por esse motivo, além da durabilidade da impressão. Trate a



segurança na lava-louças como uma característica de um SKU específico, e não como uma
propriedade do material.
Ficar de molho agrava pequenas falhas. Deixar os copos submersos na pia dá tempo para
uma vedação com vazamento absorver líquido.
Embaçamento é um defeito de fabricação, não uma peculiaridade estética. As
garantias de copos de parede dupla com marca geralmente listam falha de vedação como
defeito coberto. Para um pedido de evento, inclua isso nos seus termos de aceitação; a página
do produto explica o que verificar nos termos de cuidado e garantia.

Por quanto tempo os copos de plástico mantêm as bebidas
geladas?
Não vamos citar um único número de “horas de gelo”. Os resultados dependem do volume inicial de
gelo, do tamanho do copo, do calor ambiente, da exposição ao sol, de haver ou não tampa e da
frequência com que a bebida é reposta. Qualquer número sem essas condições é marketing. O que a
física sustenta é este ranking:

Plástico de parede simples: a menor duração do gelo, e o copo condensa desde o início.
Avaliações de proprietários de copos de parede simples descrevem gelo derretendo “em um
par de horas” junto com uma parede externa que condensa.
Plástico de parede dupla com espaço de ar: derretimento visivelmente mais lento que o de
parede simples, com a parede externa seca em ambientes internos. O desempenho de
isolamento de copos de plástico é adequado a uma sessão: uma recepção, uma partida, um
serviço de almoço.
Aço isolado a vácuo: a única opção desta lista feita para gelo durante o dia inteiro. É mais
pesado, custa mais e usa uma cadeia de suprimentos diferente.

Para aproveitar mais um copo com espaço de ar: resfrie a bebida antes de colocá-la, encha com mais
gelo do que líquido, use tampa para reduzir a convecção na abertura e mantenha os copos longe do
sol direto. Cada uma dessas medidas reduz o ganho de calor sem alterar o copo.

Como testar a condensação e o desempenho da vedação
antes de um evento
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Fichas técnicas raramente listam condensação ou desempenho de vedação, então teste algumas
amostras você mesmo. Leva uma tarde e não custa nada além dos copos de amostra.

Registre as condições. Anote a temperatura do ar e a umidade relativa. Se o evento for ao ar1.
livre no verão, teste ao ar livre ou no cômodo mais úmido que tiver, porque o resultado em
ambiente interno será otimista demais.
Use enchimentos idênticos. Encha cada copo até o mesmo nível, com a mesma proporção2.
de gelo e água gelada, deixando um pequeno espaço livre abaixo da borda.
Faça o teste com papel-toalha. Coloque cada copo sobre um papel-toalha branco e seco.3.
Aos 15, 30, 60 e 120 minutos, procure um anel molhado e passe a ponta de um dedo seco ao
redor da faixa da borda e da base.
Faça um controle. Coloque um copo de parede simples no mesmo teste. Ele mostra como a4.
“condensação” aparece nas suas condições, para que você possa comparar o resultado do copo
de parede dupla com ele.
Verifique o derretimento. No final, anote quanto gelo sobrou em cada copo. Compare os5.
copos entre si; não compare seu resultado com um número de outro teste.
Teste a vedação. Esvazie e seque os copos, depois deixe-os de molho em uma pia com água6.
morna (não fervente) por vários minutos. Seque a parte externa, reabasteça com água gelada e
inspecione o espaço contra um fundo claro. Qualquer embaçamento, gotas ou som de água
batendo significa que a vedação está comprometida.
Repita uma vez. Um segundo ciclo de quente e depois frio identifica soldas marginais que7.
sobreviveram ao primeiro. Se uma amostra falhar, peça mais amostras antes de aprovar o
pedido.

Comparação: copos de parede simples, de parede dupla com
espaço de ar e a vácuo



Fator Plástico de parede
simples

Plástico de parede dupla
com espaço de ar Aço isolado a vácuo

Condensação
externa com
bebidas geladas

Sim, quase
imediatamente

Nenhuma em ambientes
internos; possível película
leve perto da borda em
calor úmido

Praticamente nenhuma

Retenção de gelo A menor Moderada, adequada a uma
sessão A maior, para o dia inteiro

Risco de umidade
presa Nenhum (sem espaço) Sim, se a solda falhar; evite

ciclos de aquecimento

Perda de vácuo aparece
como paredes mornas ou
com condensação, não
como embaçamento

Peso e quebra Mais leve, resistente a
quebras Leve, resistente a quebras Mais pesado, pode

amassar
Sensação na mão
com gelo Frio e molhado Fresco e seco Temperatura ambiente e

seco

Melhor opção Serviços pontuais de
grande volume

Eventos, promoções com
bebidas geladas, serviço de
bufê

Brindes premium, uso
diário no deslocamento

O que isso significa para eventos ao ar livre, promoções com bebidas geladas
e bufês

Eventos ao ar livre. Os copos com espaço de ar são o meio-termo prático: leves o suficiente para
distribuir em grande quantidade, secos o bastante para que os convidados continuem segurando-os.
Em calor úmido, espere uma pequena quantidade de gotas na borda, e mantenha o estoque longe do
sol antes do serviço. Se o evento durar da manhã até a noite e o copo precisar segurar gelo o tempo
todo, aí o trabalho pede aço a vácuo.

Promoções com bebidas geladas. Uma parede externa seca mantém o logotipo visível em fotos e
no balcão. Antes de incluir canudos de metal como extra premium, observe que um copo de plástico
de 24 oz vendido com canudo de metal foi objeto de um recolhimento da CPSC[3] abrangendo cerca de
60,000 unidades após quatro relatos de lacerações. Acessórios têm riscos próprios.

Bufê. Copos secos protegem toalhas e impedem que as bandejas de serviço escorreguem. O risco
maior é a lava-louças comercial, porque ciclos repetidos de alta temperatura estressam as soldas.
Planeje uma rotina de lavagem à mão ou em baixa temperatura, ou trate os copos como
lembrancinhas para os convidados em vez de estoque rotativo.

Se um copo com espaço de ar atende ao seu evento e você precisa que ele seja decorado e entregue
até uma data definida, envie-nos os detalhes pela página de copos de plástico personalizados. As
quantidades, os preços e os prazos de entrega são cotados por projeto.

FAQ
FAQ: Um pouco de umidade na borda é sinal de que o copo tem defeito?

Não. A borda é uma junção sólida sem espaço de ar, por isso é a parte mais fria da superfície externa
e o primeiro lugar onde a condensação se forma em ar úmido. Embaçamento ou gotas dentro da
parede são o sinal de alerta.

FAQ: Posso secar a água presa entre as paredes?
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Geralmente não. A falha que deixou a água entrar é pequena demais para que ela evapore em tempo
razoável, e aquecer o copo para tirá-la sobrecarrega ainda mais a solda. Trate o embaçamento como
defeito de vedação e resolva-o pelos termos de garantia ou de aceitação.

FAQ: A umidade presa na parede é um problema de higiene?

O espaço de ar não é uma superfície de contato com alimentos, porque a bebida toca apenas a
parede interna. Mas a água presa pode formar manchas visíveis com o tempo, e os convidados vão
julgar o copo pela aparência. A FDA regulamenta os materiais que entram em contato com alimentos
com base nas suas condições previstas de uso[4], portanto um copo embaçado deve ser substituído, e
não justificado.

FAQ: O espaço de ar muda os requisitos de segurança alimentar?

Não. A parede interna, a tampa e o canudo ainda precisam atender às regras para a sua resina. Para
o polipropileno, a referência federal é 21 CFR 177.1520[5]. A página da FDA Perguntas e respostas
sobre BPA[6] explica a posição atual da agência, enquanto a Califórnia inclui o BPA na lista da
Proposição 65[7]. Peça os documentos ao seu fornecedor; nossa página do produto lista o que verificar.

FAQ: Copos de plástico com conteúdo reciclado isolam de forma diferente?

O comportamento térmico vem do espaço de ar, e não do fato de a resina ser virgem ou reciclada,
por isso o desempenho contra condensação deve ser semelhante. O uso de plástico reciclado em
contato com alimentos é uma questão separada, e a orientação da FDA sobre plásticos reciclados[8]

espera que o próprio processo de reciclagem seja avaliado.

FAQ: Copos de plástico de parede dupla funcionam com bebidas quentes?

O espaço de ar também mantém o lado externo mais frio ao toque com uma bebida quente, mas os
limites de calor do plástico variam conforme a resina e a tampa. Use-os com bebidas quentes apenas
quando o SKU específico indicar isso.

FAQ: Os números de impressões de edições anteriores ainda são válidos?

Use os números mais recentes. O estudo de 2023 da ASI[9] relatou 3,162 impressões ao longo da vida
útil de utensílios para bebidas, e a edição de 2026 aponta cerca de 1,300. Os métodos diferem, então
cite a edição e não calcule a média das duas.

Principais conclusões
Copos que continuam agradáveis de segurar são guardados, então a secura protege
a exposição da sua marca — 87 % dos usuários finais guardam utensílios para bebidas com
marca pela sua utilidade (Fonte)
Os utensílios para bebidas são uma escolha promocional comum, então a decisão
entre condensação e secura chega a muitos compradores — 10,2 % das vendas de
distribuidores promocionais dos EUA em 2024 (Fonte)
Acessórios acrescentados a copos com bebidas geladas trazem riscos próprios de
segurança — cerca de 60,000 copos de plástico com canudos de metal foram recolhidos após
4 relatos de lacerações (Fonte)
Um espaço de ar não altera as regras de contato com alimentos para a parede
interna — o polipropileno é coberto pela 21 CFR 177.1520 (Fonte)
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Os números de impressões dependem da edição do estudo, então sempre cite o ano
— 3,162 impressões (2023) versus cerca de 1,300 (2026) (Fonte)

Conclusão
Um espaço de ar selado cumpre bem uma função: mantém a parede externa suficientemente quente
para permanecer acima do ponto de orvalho em condições normais. Isso faz com que os copos de
plástico de parede dupla fiquem secos para segurar em ambientes internos e bem mais secos que os
de parede simples ao ar livre, embora não sejam totalmente à prova de condensação em calor úmido
de verão. A falha que os inutiliza é a umidade entrar na parede por uma vedação ruim, geralmente
depois de ciclos de aquecimento. Teste algumas amostras nas condições reais do seu evento, faça a
verificação de vedação quente e depois frio, e mantenha os copos longe de lavagens em alta
temperatura. Se um copo com espaço de ar for adequado ao seu evento, envie-nos os detalhes da
data, da quantidade e da arte pela página de copos de parede dupla com marca e faremos a cotação
do projeto.

Referências
ASI, “Estudo de Impressões de Anúncios da ASI de 2026: Drinkware”, 9 de junho de 2026.1.
https://members.asicentral.com/news/strategy/june-2026/asi-s-2026-ad-impressions-study-drink
ware/ ↩
PPAI, “Estimativa de volume de vendas: crescimento moderado em 2024”, publicado em2.
fevereiro de 2025.
https://www.ppai.org/media-hub/ppai-sales-volume-estimate-modest-growth-in-2024-but-reason
s-for-optimism-remain/ ↩
Comissão de Segurança de Produtos de Consumo dos EUA, “HALO recolhe copos com canudos3.
de metal devido a risco de laceração”, 31 de outubro de 2024.
https://www.cpsc.gov/Recalls/2025/HALO-Recalls-Tumblers-with-Metal-Straws-Due-to-Laceration
-Hazard-Sold-Exclusively-at-Wawa-Stores ↩
FDA dos EUA, “Entendendo como a FDA regula aditivos alimentares e substâncias em contato4.
com alimentos.”
https://www.fda.gov/food/food-packaging-other-substances-come-contact-food-information-cons
umers/understanding-how-fda-regulates-substances-come-contact-food ↩
eCFR, 21 CFR CFR § 177,1520 Polímeros de olefina.5.
https://www.ecfr.gov/current/title--21/section--177,1520 ↩
FDA dos EUA, “Perguntas e respostas sobre o uso de bisfenol A (BPA) em aplicações de contato6.
com alimentos.”
https://www.fda.gov/food/food-packaging-other-substances-come-contact-food-information-cons
umers/questions-answers-bisphenol-bpa-use-food-contact-applications ↩
OEHHA da Califórnia, ficha técnica sobre BPA da Proposição 65 BPA, atualizada em abril de7.
2026.
https://www.p65warnings.ca.gov/sites/default/files/downloads/factsheets/bpa_chemical_specific
_fact_sheet.pdf ↩
FDA dos EUA, “Guia para a indústria: uso de plásticos reciclados em embalagens de alimentos8.
(considerações químicas),” 2022.
https://www.fda.gov/regulatory-information/search-fda-guidance-documents/guidance-industry-
use-recycled-plastics-food-packaging-chemistry-considerations ↩
ASI, “Estudo de Impressões de Anúncios da ASI 2023 ASI: Estatísticas poderosas sobre os9.
principais produtos promocionais”, 27 de abril de 2023.
https://www.asicentral.com/news/web-exclusive/april--2023/2023-asi-ad-impressions-study-pow

https://www.asicentral.com/news/web-exclusive/april-2023/2023-asi-ad-impressions-study-powerful-stats-on-promo-s-top-products
https://pt.zigpac.com/personalized-gifts/custom-plastic-double-wall-tumblers.html
https://members.asicentral.com/news/strategy/june-2026/asi-s-2026-ad-impressions-study-drinkware/
https://members.asicentral.com/news/strategy/june-2026/asi-s-2026-ad-impressions-study-drinkware/
https://www.ppai.org/media-hub/ppai-sales-volume-estimate-modest-growth-in-2024-but-reasons-for-optimism-remain/
https://www.ppai.org/media-hub/ppai-sales-volume-estimate-modest-growth-in-2024-but-reasons-for-optimism-remain/
https://www.cpsc.gov/Recalls/2025/HALO-Recalls-Tumblers-with-Metal-Straws-Due-to-Laceration-Hazard-Sold-Exclusively-at-Wawa-Stores
https://www.cpsc.gov/Recalls/2025/HALO-Recalls-Tumblers-with-Metal-Straws-Due-to-Laceration-Hazard-Sold-Exclusively-at-Wawa-Stores
https://www.fda.gov/food/food-packaging-other-substances-come-contact-food-information-consumers/understanding-how-fda-regulates-substances-come-contact-food
https://www.fda.gov/food/food-packaging-other-substances-come-contact-food-information-consumers/understanding-how-fda-regulates-substances-come-contact-food
https://www.ecfr.gov/current/title-21/section-177.1520
https://www.fda.gov/food/food-packaging-other-substances-come-contact-food-information-consumers/questions-answers-bisphenol-bpa-use-food-contact-applications
https://www.fda.gov/food/food-packaging-other-substances-come-contact-food-information-consumers/questions-answers-bisphenol-bpa-use-food-contact-applications
https://www.p65warnings.ca.gov/sites/default/files/downloads/factsheets/bpa_chemical_specific_fact_sheet.pdf
https://www.p65warnings.ca.gov/sites/default/files/downloads/factsheets/bpa_chemical_specific_fact_sheet.pdf
https://www.fda.gov/regulatory-information/search-fda-guidance-documents/guidance-industry-use-recycled-plastics-food-packaging-chemistry-considerations
https://www.fda.gov/regulatory-information/search-fda-guidance-documents/guidance-industry-use-recycled-plastics-food-packaging-chemistry-considerations
https://www.asicentral.com/news/web-exclusive/april-2023/2023-asi-ad-impressions-study-powerful-stats-on-promo-s-top-products


erful-stats-on-promo-s-top-products ↩

outubro 21, 2026

https://www.asicentral.com/news/web-exclusive/april-2023/2023-asi-ad-impressions-study-powerful-stats-on-promo-s-top-products

